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_______ И.В.Снигирева 
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Расписание образовательной деятельности 

 

Первая младшая 
группа 

Вторая младшая 
группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

по
не

де
ль

ни
к  

  
 

Утро радостных встреч 

1.Физкультурное  
9.00 – 9.10 

Перерыв 10 минут 

2. Познавательное 

(1,2,3 неделя) 
Игротека (блоки 
Дьенеша/ палочки 
Кюизенера) (4 

неделя) 
9.20 - 9.30 1 подгр. 
9.30 – 9.40 2 подгр. 

1. Лепка 

(1,3 неделя) 
Рисование (2,4 

неделя) 
9.00–9.15  1 подгр 

9.15-9.30 2 подгр. 
Перерыв 10 мин 

2. Музыкальное 

9.40 – 9.55 

 

 

1. Познавательное 

9.00 – 9.20 

Перерыв 10 мин 

2.Физкультурное 

9.30 – 9.50 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.25 

Перерыв 15 ми 

2.Лепка 

9.40 – 10.00 

перерыв 10 ми. 
3. развитие речи 

10.10 – 10.35 

  

 

1. Познавательное 

9.00 – 9.30 

Перерыв 25 мин 

2. Музыкальное 

9.55 – 10.20 

 

 

Вт
ор

ни
к 

 

1.Музыкальное 

9.00 – 9.10 

перерыв 10 мин. 

2. Математика 

(1,3 неделя) 
конструирование 

(2,4 неделя) 
9.20 - 9.30 1 подгр. 
9.30 – 9.40 2 подгр. 
 

 

1.Познавательное 

9.00 – 9.15 

перерыв 10 мин 

2.Физкультурное 

9.25 – 9.40 

 

 

 

1. Математика 

(1,2,3 неделя)  
Игротека (блоки 
Дьенеша/ палочки 
Кюизенера) 
 (4 неделя) 
 9.00 – 9.20 

перерыв 10 мин 

2. Музыкальное 

9.30 – 9.45 

 

1. Логопедическое 

9.00 – 9.25 

Перерыв 25 мин 

2. Музыкальное 

Перерыв 10 мин 

9.50 – 10.10 

1. Логопедическое 

9.00 – 9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Рисование  
9.40 – 10.10  

перерыв 10 мин 

3. Физкультурное 

10.20- 10.45 

 
3. Художественный труд 

(1,3 неделя) 
Конструирование (2,4 

неделя) 
15.35-16.00 

С
ре

да
  

1. Развитие речи 

9.00 - 9.10 1 подгр. 
9.10 – 9.20 2 подгр. 
Перерыв 10 мин 

2.Физкультурное 

9.30-9.40 

 

1.Музыкальное 

9.00 – 9.15 

Перерыв 10мин 

2. Математика  
(1,2,3 неделя) 
Игротека (блоки 
Дьенеша/ палочки 
Кюизенера) 
(4 неделя) 
9.25–9.40  1 подгр 

9.40-9.55  2 подгр 

 

1. Художественный 
труд (1,3 неделя) 
Конструирование (2,4 

неделя) 
9.00 – 9.20 

 

2. Физкультурное 

(на воз0духе) 
11.00 – 11.15 

1. Математика 

(1,2,3 неделя) 
Игротека (блоки 
Дьенеша/ палочки 
Кюизенера) 

(4 неделя) 
9.00 – 9.25 

 

2. Физкультурное (на 
воздухе 

11.15 – 11.35 

 3.Логоритмика 

15.35 – 16.00 (1,3 неделя) 

1. Математика  
9.00 – 9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Музыкальное 

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин 

3. Игротека (блоки 
Дьенеша/ палочки 
Кюизенера) 
 10.20 – 10.50 

_________________ 

4. Логоритмика 

15.35 – 16.00 

( 2,4 неделя) 
Сладкий вечер 

Ч
ет

ве
рг

  

1. Музыкальное 

9.00 – 9.10 

перерыв 10 мин 

2. Лепка 

 9.20 - 9.30 1 подгр. 
9.30 – 9.40 2 подгр. 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.15 

перерыв 10 мин 

2. Развитие речи  
9.25 – 9.40 

 

1. Лепка 

(1,3 неделя) 
Рисование (2,4 неделя) 
9.00 – 9.20 

перерыв 10 мин 

2. Физкультурное 

9.30 – 9.50  

1.Логопедическое 

9.00 – 9.25 

Перерыв 25 мин 

2. Музыкальное 

9.50 – 10.10 

Перерыв 10 мин 

3. познавательное  
10.20- 10.45 

  

1. Логопедическое 

9.00 – 9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Лепка 

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин 

3. Физкультурное 

10.20 – 10.50  

П
ят

ни
ца

  

1Физкультурное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 10 мин 

2. Рисование 

9.20 - 9.30 1 подгр. 
9.30 – 9.40 2 подгр. 
 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.15 

перерыв 10 мин 

2. Худож. труд . (1,3 

неделя) 
Конструирование 
(2,4 неделя) 
9.25–9.40  1 подгр 

9.40-9.55  2 подгр 

 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.20 

Перерыв 10 мин 

2. Музыкальное 

 9.30 – 9.50  

 

1. Рисование 

9.00 – 9.25 

Перерыв 15 мин 

2. Физкультурное   
9.40-10.00 

 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Худож. труд . (1,3 

неделя) 
Конструирование 
(2,4 неделя) 
9.40 – 10.10 

3. Физкультурное(на 
воздухе) 
11.00 – 11.20 

  10 10 10 1 4 15 



Утверждаю: Заведующая МКДОУ 

_______ И.В.Снигирева 

Приказ №       от 31.08.2022года 

 

 

Расписание дополнительной образовательной деятельности 

 

 

Первая младшая 
группа 

Вторая младшая 
группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

по
не

де
ль

ни
к  

  

Утро радостных встреч 

    

Клуб «Акварелька» 

15.35  – 16.05 

 

вт
ор

ни
к  

    

Клуб  
«Любознай-ка» 

15.35. – 16.05 

С
ре

да
  

   Секция подвижных 
игр       « Шалуны»  
(на воздухе) 
11.00 – 11.15 

  

 

Сладкий вечер 

Ч
ет

ве
рг

   Секция подвижных 
игр «Шалуны» 

10..40.10.50 

 Кружок «Волшебная 
бумага» 

16.10 – 16.35 

 Кружок 
«Волшебная бумага» 

15.35. – 16.05 

П
ят

ни
ца

 

Театрализованная пятница - театральные игры, театральная студия « Театральная мозаика»   
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